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Andreza Nébrega® ".

Em apresentacOes de danca, a barreira comunicacional se '.‘.
configura por qualquer entrave ou obstaculo que impossibi- ..“
lite, ou dificulte, o acesso ao espetaculo em sua totalidade, ...
englobando os seus diversos elementos constitutivos, a sa- ....
ber: movimento dos bailarinos, cenografia, figurino, design . . (
de luz, maquiagem, trilha sonora. N ®

N3o apenas os elementos diretamente ligados a composicao
cénica mas também o material relativo a programacao visual
(programas, cartazes, filipetas, videos publicitarios) deverdo
estar em formatos acessiveis. A identidade visual e possi-
veis sons presentes nessas pecas publicitarias muitas vezes

10. Arte-educadora, audiodescritora e atriz. Mestre em Educagdo, pela UFPE, e
graduada em Licenciatura em Artes Cénicas, pela mesma universidade. Atriz do
Grupo Quadro de Cena, é uma das fundadoras da VouVer Acessibilidade, que presta
servigos e consultoria em acessibilidade comunicacional e em educagdo inclusiva.
Desenvolve pesquisa nas areas de tecnologias assistivas, audiodescrigdo, teatro e
inclusdo. E-mail: andrezanobrega@gmail.com
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antecipam informag¢des como sinopse, histérico do grupo e
da montagem, proposta coreografica, figurino, trilha sono-
ra. Essas informacgdes ajudam o espectador a se situar no
contexto do espetaculo a ser assistido, e, portanto, deverdo
estar disponiveis para que pessoas com deficiéncia visual
ou com deficiéncia auditiva acessem esse material por meio
do computador, por via impressa, em midias digitais de au-
dio e/ou video, entre outros. Consequentemente, caberd
ao produtor analisar quais recursos assistivos (a exemplo da
audiodescricdo, Libras, Braille, fontes ampliadas, contraste
de cores) melhor se ajustam ao espetaculo e as estratégias
de divulgacdo da produgdo.

A seguir, apresentamos as tecnologias assistivas'! (audiodes-
cricdo e Libras) aplicadas a danca, recursos capazes de mi-
nimizar as barreiras, contribuindo para garantir acessibilida-
de!?comunicacional ao espetaculo.

@Audiodescrigéo em espetaculos de danga

A audiodescricdo é a arte de transformar imagens em pala-
vras. Consiste numa técnica de traducdo intersemidtica que

11. Tecnologia Assistiva € uma area do conhecimento, de caracteristica interdisci-
plinar, que engloba produtos, recursos, metodologias, estratégias, praticas e ser-
vigos que objetivam promover a funcionalidade, relacionada a atividade e a partici-
pagdo de pessoas com deficiéncia, com incapacidades ou com mobilidade reduzida,
visando a sua autonomia, a sua independéncia, a sua qualidade de vida e a sua in-
clusdo social (Corde, Coordenadoria Nacional para Integragdo da Pessoa Portadora
de Deficiéncia. Disponivel em: http://portal.mj.gov.br/corde/).

12. Acessibilidade: possibilidade e condicdo de alcance, percepgdo e entendimento
para a utilizagdo com seguranga e autonomia de edificagdes, espago, mobilidrio,
equipamento urbano e elementos. In ABNT NBR 9050:2004.
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tem por objetivo transmitir em palavras — por meio da descri-
¢do objetiva — aquilo que esta sendo visualizado. Desempenha
a funcdo de tecnologia assistiva ao passo que funciona como
um recurso que visa ao empoderamento®® da pessoa com de-
ficiéncia visual, para que ela, por si s6, aprecie o espetdculo de
danca, a partir da locugdo simultanea realizada pelo audiodes-
critor no momento em que acontece o espetaculo.

Na audiodescricdo, as palavras narradas conduzem o usuario
(pessoa com deficiéncia visual) a construgao de imagens. Essa
atividade devera ser realizada exclusivamente por um profis-
sional habilitado, que tenha concluido um curso de formagao
ministrado por profissionais experientes. Quando possivel, é
desejavel que o profissional incorpore a sua formagao parti-
cipagdes em eventos artisticos ao vivo, com audiodescricdo.

O corpo do bailarino é o principal canal comunicativo para a
apreciacao e fruicdo dos espectadores. O corpo que danca,
mesmo que aparentemente parado, funciona como uma cai-
xa de ressonancia, ou ainda, como um megafone de expres-
sdo e de emogdo. O corpo posto em cena conta uma histéria,
ainda que ndo seja linear; é um corpo que deseja falar algo;
um corpo que se faz centro do campo de atenc¢do do audio-
descritor. Para que a pessoa com deficiéncia visual tenha um
produto acessivel, o audiodescritor precisa captar, analisar, o
gue é mais relevante no evento imagético e traduzir tudo em
palavras vividas e especificas.

13. Empoderamento: dar o poder e a dignidade para a pessoa decidir, opinar, tirar
as proprias conclusdes acerca de situagGes.
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A danca poderd ser realizada por varios bailarinos em veloci-
dades e movimentos diferentes, de forma que sobra pouco
tempo para traduzir em palavras tudo o que estd acontecen-
do, as varias a¢Oes simultdneas, de modo ainda a permitir
que a os elementos sonoros, que formam a paisagem mu-
sical, sejam escutados. Nessa situagao, as Diretrizes Norte
Americanas de Audiodescricdo recomendam que o audio-
descritor “faca escolhas que comuniquem a esséncia das
imagens visuais da danca. Selecione palavras que esclarecam
qualidades especificas do movimento e seu significado no
contexto” (VIEIRA, 2010, p. 24).

As escolhas tradutdrias ndo sao aleatodrias, estdo alicercadas
em algumas recomendacdes presentes em normas e em di-
retrizes internacionais, as quais precisam ser estudadas ante-
riormente, a fim de que o audiodescritor de danca, de modo
geral, possa:

(1) Entender os fundamentos técnicos e estéticos da ma-

nifestacdo cénica;
(2) Dominar vocabulario especifico da danga;

(3) Descrever fundamentos elementares da composi¢cdo
do movimento. (VIEIRA, 2010, p.23-24)

O audiodescritor é o profissional responsavel por elaborar o
estudo da obra a ser descrita e por construir o roteiro audio-
descritivo. Muitas vezes, ele também executa a locugdo. Os
fundamentos técnicos e estéticos, adequacdo do vocabuldrio
e os elementos que compGem o movimento estdo interliga-
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dos e fazem parte do contexto da preparagdo (ensaios nos
quais a técnica é aprimorada), criacdo (experimentacdes,
escolhas estéticas e composi¢cdo dos movimentos em coreo-
grafias) e execucdo (apresentacdo da composicdo cénica). No
gue concerne ao estudo do movimento, as escolhas tradu-
térias baseiam-se no entendimento sobre os elementos do
movimento propostos por Rudolf Laban (1978), segundo o
qual tal analise deverd responder as seguintes questdes:

O que se move? (o corpo) - Em parte ou como uma so unida-
de, refere-se a coordenacéo e as formas assumidas durante
0 movimento.

Como se move? (a qualidade) - Refere-se as dinamicas ou
esforgos que expressam as nossas sensagdes, transforman-
do-as em agdes.

Onde se move? (o espacgo) - Refere-se ao que estd imediata-
mente ao redor de nds (espaco individual) e ao espaco fisico
no qual nos encontramos: sala, rua etc. (espago global)
Com quem se move? (o relacionamento) - Refere-se as pes-
soas que encontramos, com quem convivemos ou estabele-
cemos ligacOes. (TADRA, et al. 2009, p.61-62)

O movimento, a qualidade dinamica do corpo que se move, é
composto de alguns elementos: fluxo/fluéncia (livre, controla-
da); peso/forca (firme/forte, leve/fraco); tempo (répido, lento)
e espaco (direto/focado, indireto/multifocado) (LABAN, 1978).
Tais elementos deverdo ser considerados ao escolher palavras
e frases na construcdo do roteiro audiodescritivo.

Esse momento preparatério possibilita que o profissional
mergulhe no universo em que a obra foi concebida e que es-
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tude as minucias dos movimentos executados na apresen-
tacdo. Cabera ao audiodescritor eleger palavras e construir
frases de modo a permitir que o usudrio tenha contato com
os elementos visuais essenciais para a compreensao da obra.
Para isso, recomenda-se incluir o profissional ja na fase inicial
de preparagdo do espeticulo — o que permitird desenvolver
as seguintes etapas de trabalho sugeridas:

a) Estudo da obra

Estudo exploratério do grupo e da montagem. O audiodescri-
tor procura coletar relatos sobre a proposta do grupo/produ-
¢do. Ele identificar a proposta estética dominante, de forma
gue consiga delinear os principios basicos do movimento.
Assiste aos ensaios e estabelece didlogos com os artistas en-
volvidos. O trabalho em estreita colaboracdo é essencial para
a construcdo de um roteiro consistente.

b) Preparagao do roteiro

Ainda na fase de ensaios, a préxima etapa é escrever o rotei-
ro audiodescritivo da composicdo coreografica e elaborar as
notas proémias, que sdo notas introdutdrias que preparam,
antecipam e instruem a audiodescricdo (LIMA, 2011). Sado
compostas por detalhamentos do figurino, cenario, design
de luz e espago cénico. Essas informacgGes, em fungdo do
tempo, ndo poderdo ser fornecidas durante a apresentacao.
Outro aspecto importante é que esse momento é propicio
para apresentar aos artistas o vocabuldrio e para explicar os
termos especificos que serao utilizados no decorrer da au-
diodescricdo. Apds concluir o roteiro, ao audiodescritor re-
comenda-se:
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- Discutir o roteiro e as escolhas tradutdrias com os artistas
envolvidos;

- Submeter o roteiro ao consultor (pessoa com deficiéncia
visual);

- Realizar possiveis ajustes no roteiro e apresenta-lo nova-
mente aos artistas;

Nessa fase preparatdria, sugerem-se a realizacdo de ensaio
geral com os bailarinos e a realizagdo de ensaios de locugao,
em colaboragcdo com o consultor de audiodescricdo, a fim de
gue possiveis incoeréncias do roteiro sejam ajustadas. Na
ocasido, deve-se executar também o teste de equipamentos
de traducdo simultanea, de modo a corrigir eventuais inter-
feréncias.

a) Locugdo

Sendo um evento ao vivo, como é o caso da danga, a locu-
¢do da audiodescri¢do sera realizada exclusivamente por um
audiodescritor no momento em que ocorre a apresentagao.
E para que ndo haja interferéncia sonora para as pessoas
videntes, utiliza-se cabine de isolamento acustico e equipa-
mentos de tradug¢do simultanea. Os usuarios recebem um ra-
dio receptor com fones de ouvido, pelos quais terdo acesso
aos eventos imagéticos narrados.

O trabalho da equipe de acessibilidade se inicia antes mes-
mo do espetaculo comecar. Os usudrios do servigco de au-
diodescricdo recebem, minutos antes do inicio da apresen-
tagdo, as informagdes contidas nas notas proémias. Aliadas
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a estas, tours tacteis também sdo recomendados. O tour ta-
til consiste no reconhecimento tatil dos elementos da cena.
Essa atividade pode ajudar os ouvintes a ampliarem as ex-
periéncias com os diversos elementos disponiveis na cena.
Enquanto o audiodescritor oferta as notas proémias, a pes-
soa com deficiéncia visual tem a oportunidade de tocar o
figurino, de desvendar as texturas e as formas presentes no
cendrio e nos objetos, além de poder reconhecer o espaco
onde sera apresentado o espetaculo. O tour tactil é uma
acao adicional atrelada a audiodescricao, realizada desde
gue esteja devidamente acordada entre os profissionais da
acessibilidade, os artistas e os produtores envolvidos no es-
petaculo.

@Libras no espetaculo de danga

A Libras, lingua brasileira de sinais, “é uma lingua visual-es-
pacial articulada através das maos, das expressGes faciais
e do corpo”. (QUADROS, 2004, p.24). Ndo sdo gestos soltos
ou mimicas aleatdrias. E uma lingua com estrutura gramati-
cal prépria. O que é denominado de palavra ou item lexical
nas linguas oral-auditivas sdo denominados de sinais nas lin-
guas de sinais. E o intérprete que, por intermédio da Libras,
transforma palavras e sons em sinais, para que a pessoa com
deficiéncia auditiva capte as informagdes sonoras. A Libras
possibilita que a pessoa surda, por meio das informacdes
traduzidas e interpretadas, acessem os eventos sonoros, a
lingua falada, a musica.

A Libras também assume o status de tecnologia assistiva,
pois proporciona e amplia as habilidades funcionais da pes-
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soa com deficiéncia auditiva e, consequentemente, promove
a participacao e o empoderamento, inclusive na apreciacao
do espetaculo de danga, no qual muitas vezes ha marcadores
sonoros relevantes, musica e textos falados. A danga e a sua
poética estariam, assim, acessiveis a pessoa surda: “utilizar
linguas de sinais em um género poético é um ato de empo-
deramento em si, para pessoas surdas, enquanto membros
de um grupo linguistico minoritario oprimido”. (QUADROS e
SUTTON-SPENCER, 2006, p. 329)

Esse recurso assistivo, quando aplicado em apresentagdes
de danca, se materializa com a presenca do intérprete de Li-
bras ao lado do palco, traduzindo letras, palavras ou frases.
Dessa forma, ele dd a conhecer os didlogos, as musicas e os
efeitos sonoros do espetdculo. “Quando se traduz a musica
de género oral para género sinalizado, o tradutor-intérprete
produz um novo texto com o objetivo de ndo perder a forma
original criada pelos ouvintes, mas estabelecer uma relagao
desta forma original até a forma da lingua alvo: os sinais”.
(SILVA; FEITOSA et al., 2012, p.4)

O profissional responsavel pela tradugdo do signo sonoro
para o visual, ou ainda pela interpretacdo da lingua falada
para a lingua sinalizada é o intérprete. “Além do dominio das
linguas envolvidas no processo de tradugao e interpretacao,
o profissional precisa ter qualificacdo especifica para atuar
como tal.” (QUADROS, 2004, p.28) No Brasil, o intérprete
deve dominar a lingua brasileira de sinais e a lingua portu-
guesa, além de se debrucgar nos aspectos especificos do uni-
verso a ser traduzido.
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Para que haja esse mergulho no contexto da obra, recomen-
da-se incluir a presenca do intérprete na fase inicial de pre-
paracdo do espetdculo, o que permite desenvolver as seguin-
tes etapas de trabalho sugeridas:

a) Estudo da obra

Estudo exploratdrio do grupo e da montagem. O intérprete
coleta relatos sobre a proposta do grupo, da producgao; assis-
te aos ensaios; solicita cdpias das musicas; estuda letras de
musicas e didlogos, caso haja;

b) Elaboragio do roteiro de interpretagdo/traducio

Ensaio da interpretacdo das musicas; gravacao da tradugdo
das musicas; submissdo da traducdo (video) ao consultor
(pessoa com deficiéncia); definicdo das entradas e das saidas
do intérprete; ensaio com o elenco; definicdo da localizagdo
do intérprete no espaco da apresentacdo e os devidos ajus-
tes de luz.

c) Interpretagao de Libras

No momento da apresentacgdo, o intérprete recebe e orienta
o publico sobre qual é o melhor posicionamento para que se
possa enxerga-lo, bem como para assistir ao espetdculo. Po-
rém, caberd exclusivamente a pessoa surda escolher o lugar
em que deseja sentar para apreciar o espetaculo acessivel.

Delineados esses possiveis caminhos no trabalho da equipe
de acessibilidade, é preciso destacar que, caso nao haja a
possibilidade de garantir o cumprimento das etapas sugeri-
das, ainda assim o espetaculo podera ser acessivel. Para isso,
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o produtor deverd optar por profissionais mais experientes
na area de audiodescricdo e de Libras. Pois, quando ha pouco
ou nenhum contato com o espetaculo, exigi-se do profissio-
nal agilidade e destreza nas escolhas tradutoérias.

@Todos NO Mesmo compasso

Para além das tecnologias assistivas aplicadas as apresenta-
¢Oes, orienta-se que os profissionais envolvidos na recepg¢ao
do publico tenham noc¢Ges bdsicas sobre como lidar com a
pessoa com deficiéncia, tentando evitar possiveis comporta-
mentos discriminatdrios ou diminutivos da condicdo da pes-
soa com deficiéncia. No que concerne a identidade visual,
pode-se ainda:

- Atentar para aplicacdo de cores de contraste no material
grafico;

- Gravar em midia digital a audiodescricdo e a tradug¢do em
Libras do material grafico e encartar as gravagoes (DVD) no
programa impresso;

- Disponibilizar o material impresso em Braille e em formato
de fontes ampliadas.

Aliada a essas iniciativas, é importante a mobilizacdo do pu-
blico, visto que historicamente a pessoa com deficiéncia es-
teve excluida desse tipo de atividade cultural. E necessario,
portanto, criar estratégias para atrair o publico-alvo da aces-
sibilidade. Uma dessas estratégias é contatar instituicGes que
reinem pessoas com deficiéncia.
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O emprego de tecnologias assistivas, a exemplo da audiodes-
cricdo e da Libras, em produtos culturais € um passo para am-
pliar a democratizacdo da arte e o acesso aos bens culturais,
em compasso com a inclusdo. Essa forma de ver o individuo
e a sociedade, cujo propdsito é a construcdo de uma socie-
dade para todos e por todos, visa a promover a qualidade de
vida e a participacdo efetiva, de forma empoderada, da pes-
soa com deficiéncia. E o convite para que, juntos, produtores
culturais, artistas, profissionais da acessibilidade e a pessoa
com deficiéncia, conduzidos pelo ritmo da inclusao, reflitam
e executem produtos culturais cada vez mais acessiveis.
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